
Individuelle 
Gesundheit



Sich verwöhnen lassen, Kraft und Energie 
tanken, sich ganz um Ihre Gesundheit und Ihr 
Wohlbefinden kümmern. Fernab vom Alltag, 
dafür umso näher an der Natur. Sie wohnen 
im Wellnesshotel Landhotel Gut Sonnenberg-
hof in Mittersill in traumhafter Lage auf ei-
nem Sonnenplateau. Umgeben von Wald und 
Wiesen, mit Panoramablick auf die Gipfel des 
Nationalparks Hohe Tauern. Nutzen Sie den 
Wellnessbereich de Luxe des Hotels mit dem 
neuen Außenpool sowie das Schwimmbiotop 
mit Liegewiese. Loslassen, leicht werden, Lu-
xus genießen. Sie wählen 4 Gesundheits- und 
Wohlfühlbehandlungen aus, ganz auf Sie und 
Ihren Körper abgestimmt. So können Sie bei 
einer Rückenintensivmassage die Beweglich-
keit der Gelenke, besonders der Wirbelsäule 
wiederherstellen lassen. Oder bei einer Cranio 
Sacral Therapie die Selbstheilungskräfte 
aktivieren. Anwendungsgebiete sind sowohl 
chronische als auch akute Beschwerden, wie 
Migräne, Nacken-, Wirbelsäulen- und Becken-
beschwerden. Freuen Sie sich auf stilvoll 
eingerichtete Zimmer, nachhaltige Küche und 
selbstgemachte Spezialitäten.

Reisezeitraum:
07.05.2023 – 19.11.2023

Inklusivleistungen
·  7 Nächte im Landhotel Gut Sonnberghof 

in Mittersill im Doppelzimmer mit DU/
WC/BK o. TER

·  7 x ¾ Verwöhnpension und Sonnen-In-
klusivpackerl:

  · Reichhaltiges Frühstücksbuffet
  · Nachmittags Kuchenbuffet
  ·  4-Gänge-Wahlmenü aus eigener Land-

wirtschaft und der Region
  ·  2 x wöchentlich jahreszeitbezogene 

Essens-Themenabende
  · Knackig, frisches Salatbuffet
· Sektempfang
·  Trinkbrunnen und Gratis-Teebar mit 
Teeauswahl aus dem Nationalpark-Kräu-
tergarten, Gebirgsquellwasser aus der 
eigenen Quelle

·  Gemütliche Hotelhalle zum Lesen und 
Plaudern, Leseecken im gesamten Haus

·  Nutzung der Wellnessoase Vitalalm mit 
Dampfbad, Pinzgauer Schwitzstube, 
Kräutersauna, Biosauna, Infrarotsauna, 
Wärmetherapie-Liegen

· Leih-Bademäntel
·  beheiztes Außenschwimmbecken
·  4 x 50 min. Behandlung nach Wahl (z.B. 

Cranio-Sacral, Rücken intensiv, wählbar 
aus 5 verschiedenen Behandlungen)

· 1x individuelles Bad im Schaffelbad 
· Yoga und Sportprogramm
·  Nationalparksommercard mit vielen 

attraktiven kostenlosen Aktivitäten
· Getränkegutschein 10,00 € pro Vollzahler

Nicht inklusive
· Anreise
· Ortstax 2 € p. P./Tag
· persönliche Ausgaben
· Reiseversicherung

Mittersill - Individuell auf Ihre Gesundheit abgestimmt

Zahlungskonditionen: Nach Vertragsabschluss ist eine Anzahlung in 
Höhe von 20% des Reisepreises zur Zahlung fällig. Die Restzahlung 
wird 30 Tage (soweit in der Buchungsbestätigung kein späterer 
Zeitpunkt angegeben ist) vor Reisebeginn fällig. Reisebedingungen/
Rücktritt: Sie können jederzeit durch schriftliche Erklärung von der 
Reise zurücktreten. Bei Rücktritt werden folgende Stornogebühren 
pro Person vom Gesamtpreis fällig: Entsprechend den Reisebe-
dingungen, soweit diese rechtswirksam vereinbart sind, werden 
entsprechend den Bestimmungen in Ziff. 4, insbesondere auch Ziffer. 
4.3. folgende Rücktrittskosten fällig: Bei Rücktritt vor Reisebeginn 
bis 30. Tag: 25% des Reisepreises, 29.-22. Tag: 50 %, 21.-15. Tag: 
80%, 14.-7. Tag: 85%, 6 bis 1. Tag 90 %, am Anreisetag oder bei 
Nichtantritt der Reise: 100% des Reisepreises. Wir empfehlen den 
Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung. Reiseveranstal-
ter: Petra Dittrich, Reisebüro Dittrich, Herrenschreiberstr. 24, 48431 
Rheine, Bildquelle: Smaragdhotel Tauernblick, Wildkogelarena Bryan 
Reinhard + Faistauer, pixabay

Reisepreis pro Person 
1.598 € im Doppelzimmer


